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Sannolikheter for att det kommer en elev med sprakstorning till din skola ar hég. Man brukar
uppskatta att 1-2 elever i varje klass i den svenska skolan har sa stora svarigheter med sitt
modersmal att det paverka skolresultaten (SPSM rapport 2018). Det kan handla om att
eleven har svart att forsta det som sags eller skrivs eller har svart att uttrycka sig pa ett satt
som andra forstar. Men det kan ocksa handla om att eleven inte fullt ut forstar hur spraket
ska anvandas for att vara ett nyttigt redskap for att na skolans kunskapsmal, sociala mal eller
malen vad géller demokratisk fostran.

Sprakstorning far konsekvenser for forstaelsen av omvarlden, moéjligheten att tanka sprakligt
och att kunna ta till sig innehallet i undervisningen. Spraket behovs ocksa for att reglera det
egna beteendet. Det handlar till exempel om att kunna resonera med sig sjalv, planera vad
man ska gora och repetera instruktioner i arbetsminnet. Svarigheterna gar ini och
overlappar varandra. | dagens skola férvantas eleverna kunna analysera, hantera information
och begrepp och att tanka om sitt eget larande. For att kunna goéra det behoéver eleven
beharska spraket val.

| ett par stora studier i USA och England anges andelen elever med sprakstorning till 7-8% av
totala elevunderlaget. Om elever, som har intellektuell funktionsnedsattning (IF) inkluderas,
stiger dessa siffror till ca 10% befolkningen (Tomblin et al. 1997; Norbury et al. 2016).

De flesta av dessa elever har en lindrig sprakstorning vilket betyder att de har svarigheter
med enstaka delar av spraket. Men 0.7% av alla elever i svenska grundskola - gymnasieskolan
beddms ha en grav sprakstorning (SOU 2016:46, del 1). Det betyder att de behdéver stora
sprakliga anpassningar i undervisningen och extra tillfallen att utveckla sitt sprak.

Manga elever har "bara” DLD (Development Language Disorder, Bishop et al, 2017). Det
medfor att de har svart att fungera pa ett forvantat satt i sociala, utbildningsmassiga,
yrkesmassiga och samhalleliga sammanhang. Men bilden dr mer komplex dn sa. Det finns
manga forskningsrapporter som visar att grav sprakstérning ofta upptrader tillsammans med
andra svarigheter, som uppmarksamhet, koncentration, abstraktionsformaga,
kategoriseringsformaga, minne, motorisk kontroll och i hur man tolkar och forhaller sig till
sin sociala omgivning (Brumbach & Goffman, 2014; Hill, 2001; Marton, Abramoff &
Rosenzweig, 2005; Ramus et al. 2013; Redmond, 2016 ).

Underlaget till denna broschyr ar erfarenheter som samlats pa ett systematiskt satt under en
period av 8-10 ar. Det &r erfarenheter som géller samarbete mellan grundskola och foraldrar
kring elever som har grav sprakstorning i ak 1- 9. Eleverna i var grupp ar olika varandra men
de har nagra egenskaper gemensamt. De har hinder i sin larprocess som relateras till




svarigheter med arbetsminne, mental 6verbelastning (koncentration & uthallighet),
planeringsférmaga, auditiv perception, abstraktionsformaga samt osdkerhet infér nya
uppgifter och svarighet att forsta underforstadda budskap. Samtliga elever i studien var i
olika grad beroende av stod till talet, som tecken som stod, bild som stod och ordbild som
stod.

Ett ar fore skolstart! Samarbetsmodell
skola — vardnadshavare.

Eleverna i var grupp var ovantade i grundskolan. De kan ses som en oforutsedd hdandelse for
mottagande skolor i den bemarkelsen, att det saknades erfarenheter, forkunskaper och
verktyg vilket skulle kunna skapa osakerhet och angslan hos skolpersonalen. En vasentlig del i
mottagandet av eleven var darfér den forberedelse som skedde innan eleven kom till skolan.
En modell, som blev ett nyttigt verktyg for att strukturera férberedelserna infor elevens
skolstart, utvecklades successivt (figur 1),

Figur 1. Modell for forberedelse av elevens skolstart.
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Ett ar fore skolstart uttryckte foraldrarna 6nskemal om skola och tog kontakt med skol-
ledningen varvid fyra moéten planerades in.

Syftet med det forsta moétet var att skolledningen skulle bli informerade om motiven till
foraldrarnas skolval samt vad de dnskade av skolan. Foraldrarna hade huvudrollen och de gav
en kort berattelse om barnet med tonvikt pa barnets utveckling och person. Denna
information omfattade ocksa en kort information, ibland med hjalp av video om hur
forskolan arbetat pedagogiskt med barnets sprakutveckling och larande. Protokoll férdes.

Syftet med det andra motet var att skolan skulle informera féraldrarna om vad skolan hade
att erbjuda eleven och dem. Vid detta mote var foraldrarna mottagare av information och
vidare diskussioner fick vanta till det tredje motet. Protokoll fordes.

Syftet med det tredje motet var diskussion utifran den information som féraldrar och
skolledning gett vid de tva foregdende motena. Bada parter hade haft god tid att tdnka
igenom saval information som egna mojligheter och begransningar. Denna diskussion




avslutades med att bada parter skulle forbereda det sista motet som skulle bli en
sammanfattning av de fyra motena. Protokoll férdes.

Vid det fjarde och sista motet skrevs en gemensam berattelse. En berattelse som angav
skolans styrkor och skolans behov for att mote elevens styrkor och behov. Med hjalp av
denna beréttelse avgransades ett antal utvecklingsomraden, antingen for skolan eller for
skolan tillsammans med vardnadshavare.

Skolans styrkor Elevens styrkor

Gemensam
| berattekse -

Skolans behov Elevens behov

Utvecklingsomraden

| den gemensamma beréttelsen fanns férstas dvervaganden om hur skolans resurser skulle
racka till. Det fanns olika langsiktiga I6sningar som att skolledningen tillsatte ett team av
personal med ansvar for eleven under ak 1-3, att intresserade larare kunde anmala sig till
detta team samt att det utsags en ansvarig for det uppféljande arbetet dvs att fattade beslut
genomforts, att elevens larande, sociala och personliga utveckling féljdes upp, att
personalens behov av stdd, material och hjdlpmedel kontinuerligt diskuterades och féljdes
upp samt att samarbetet med foraldrar skedde regelbundet.

Utvecklingsomraden handlade ofta om implementering av skolans vardegrund, personalens
behov av fortbildning, kurser i tecken som stod till talet och utvecklandet av hallbara
samarbetsformer mellan skola och vardnadshavare.

Y% ar fore skolstart. Forberedelser av
personal

Det ar nytt och ovant for de flesta larare, att som i var berattelse, ta emot en elev som har
grav sprakstorning och dessutom andra svarigheter i sitt larande. Allt nytt kraver tid for att
bli accepterat och det tar tid att se alternativa I6sningar. Darfor ar det klokt att lagga ut
forberedelser i god tid innan skolstart. Det ar ocksa klokt att férberedelsen omfattar fler pa
skolan an bara tilltdnkta larare. | de flesta fall betraktades dessa insatser som fortbildning for
personalen.

Forberedelsen av personal bestams av de utvecklingsomraden som mejslades fram i samtal
mellan skolledning och vardnadshavare. Forberedelsearbetet blev darfor olika for olika
elever men i princip kom forberedelsen att rymmas inom fyra fordjupningsomraden enligt
figur 2.




Figur 2. Férdjupningsomraden som fortbildning for skolpersonalen
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Det finns manga aligganden, manga intressen och manga krafter inom skolan som korsar
varandra. Det blev darfor en fraga om att motivera och mobilisera skolpersonalen att delta i
fordjupningsarbetet utan att kdnna sig tvingade. Vi erfor att tekniker, dar de deltagande ar
aktiva utifran sin egen standunkt t ex metoden Collective rembembering som har sin grund i
Verksamhetsteorin (Leontiev, 1977 (1986)), ar mer framgangsrika an traditionella
forelasningar.

Collective rembembering ar en teknik eller ett strukturerat kollektivt samtal som pagar over
viss tid. Exakt hur detta gar till varierar forstas beroende av fragestallning och grupp. Men
det handlar om att upptacka det gemensamma tankandet kring en fraga och utifran detta
kunna diskutera forvantningar och forvantningarnas effekter pa det som sker praktiskt.

Vi tillampade en férenklad och férkortad variant av Collective rembembering. Gruppen, som
mots regelbundet, ska inte vara for stor. Det krdvs en ledare som introducerar temat for
samtalet med en kort faktapresentation/miniférelasning. Darefter arbetar gruppen
strukturerat med det tema som bestams i tre steg.

1. Det forsta steget ar att rita en pil pa ett papper. Detta ar en tidspil och den kommer
att styra samtalet.

—

Pa denna pil ska artal samt initialer skrivas in, da deltagarna i gruppen besvarar
fragan Ndr — vilket ar horde du forsta gangen talas om temat for detta samtal.

2. Personen som anger ett artal langst till vanster pa pilen borjar att besvara fragan Vad
betydde detta for dig da? Var och en berattar om sina personliga minnen i
forhallande till temat. Anteckningar fors.

3. Det tredje steget ar en sammanfattning av minnena. Det gemensamma lyftes upp
och samtalet géller hur detta kan komma att paverka gruppens forvantningar pa
eleven och det kommande arbetet med eleven




Vilka teman som de olika personalgrupperna férdjupat sig i ar olika. Har foljer nagra
exempel:

e Vardegrundsfordjupning handlade om den praktiska tillampningen av skolans
vardegrund med fokus pa den vantade eleven. Det var det gemensamma for alla
grupper. Skillnaden visade sig i vilka fragestallningar man ville férdjupa sig i. Det
kunde handla om tillganglighet och likvardighet i larandet, trygghet i larsituation,
frihet fran krankande behandling, men ocksa om vara kollektiva tankemonster, vara
vanehandlingar och vanekommunikation och hur detta paverkar vara forvantningar.

e Fordjupning om grav sprakstérning handlade om vad grav sprakstdrning ar, men
framfor allt om hur grav sprakstorning paverkar beteendet, larandet och social
kompetens. Fragestéallningen Hur paverkar grav sprakstérning elevens mdéjligheter
att nd skolans kunskapsmdl? var vanlig liksom fragan “Kan eleven utveckla sitt sprak
efter forskoledldern?”

e Fordjupning i metodik forefoll vara sjalva kdrnan i férberedelsearbetet. Det fanns
manga fragor som handlade om hur man I6ser olika problem,
t ex hur gér man da
- eleven inte forstar/reagerar adekvat pa talat sprak?
- man inte forstar elevens satt att uttrycka sig?
- eleven tappar koncentration och har kort uthallighet?
- eleven har hinder i abstraktionsférmaga, arbetsminne, auditiv
perceptionsférmaga?
- eleven har lagt sjalvfortroende och obehag vid det som bryter
rutinerna?
- man tror att eleven kan ett svar men inte visar det?

| god tid fore elevens ankomst till skolan ar det en stor fordel for bade eleven och personalen
om personalen fatt en forsta kurs i tecken som stod. Sen galler det att vidmakthalla och
vidareutveckla de kunskaper man fatt. Vissa skolor |6ste detta genom att lagga
teckenundervisning pa en plattform pa natet som var gemensam for skola och hem. Pa sa
satt uppdaterades bade skolpersonal och foraldrar om elevens behov av nya tecken.

Skolan borjar. Samarbete mellan viktiga
vuxna.

En elev som har grav sprakstorning och som i vart exempel dessutom andra svarigheter,
behover tid och strategier for att utnyttja sin larandepotential fullt ut. Larandet sker men pa
andra villkor an for det flesta andra.

Tiden for ett delmoment i skolan &r reglerad. Denna tid kan inte tojas hur mycket som helst
men utnyttjandet av tiden kan forandras. Tiden har ocksa ett samband med larandets arena.
Om denna arena definieras som skolan, krymper tiden. Om man ger larandets arena en
vidare definition och ocksa inbegriper arenor utanfor skolan, vidgas tiden avsevart.




Forenklat kan man tanka ett tidsforlopp i undervisningen, dar det som ska laras forst
presenteras av lararen, sen 6vas i skolan och hemma och slutligen redovisas av eleven. Figur
3 ar schematisk och de faktiska relationerna mellan presentation, évning och redovisning
beror forstas av amnet och svarighetsgraden.

Figur 3. Schematisk bild av vanligt undervisningsférlopp.
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FOr att gora det nya stoffet tillgangligt och for att ge forutsattningar till delaktighet vid
genomgangar i grupp, behover elever med grav sprakstorning forkunskaper och forforstaelse
infor det som ska laras. Fordelningen av tid blir annorlunda som i féljande anpassade figur 4.

Figur 4. Schematisk bild av anpassat undervisningsforlopp till elever med grav sprakstoérning.
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Figur 4 innehaller ett extra moment samt betoning pa god tid for forberedelse och
redovisning i jamforelse med figur 3. Men ocksa figur 4 ar schematisk. Beroende av stoffets
karaktar, elevens férutsattningar och vuxnas insatser kommer relationen mellan de fyra
delarna att vara olika. Det kravs ett annat tankande kring vuxnas insatser i elevens larande.

Samverkan eller snarare styrkan i samverkan mellan olika kompetenser blev ett nyckelord.
Kompetenser, som finns att hamta saval inom som utom skolan, varav fordldrakompetens ar
en viktig del, visade sig bli en kélla till ett hallbart samarbete. Successivt utprovades en
modell till samarbete mellan skola, vardnadshavare och andra for eleven viktiga personer .

Modellen i figur 5 vaxte fram ur insikten, att det finns tre klara behov som maste
tillfredsstallas om elevens skolgang ska bli lyckosam. Eleven har behov av anpassad
undervisning. Skolans personal har behov av kunskapsutveckling, stod att forandra
undervisningen samt att utvardera resultatet av sina forandringar. Féraldrar, som har lang
erfarenhet av sina barns larprocesser, har behov av att bli tagna som resurser, fa dela med
sig av sin unika foraldrakompetens samt medverka i en gemensam process.




Figur 5. Modell till samarbete kring elevens ldarande i skolan.
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For att samarbetet enligt denna modell ska fungera val, kravs regelbundna och val
forberedda moten med tydliga ansvarsomraden for deltagarna i motet. Om fysiska moten
inte kan genomforas, kan de hallas digitalt, men det ar viktigt att moteskontinuiteten
uppratthalls.

Samarbetet handlar om att diskutera prioriteringar, fatta beslut om mal, material och
metodik samt att utviardera genomforandet av de beslut som fattats. Speciell tonvikt brukar
laggas vid Férberedelsen och Redovisningen i figur 4.

Motet kan besluta om att anpassade forberedelsematerial maste skapas. Detta ansvar laggs
da lampligen pa en deltagare som inte tillhor skolans personal for att spara pa skolans
resurser. Ett exempel pa anpassning av material kan vara att lasebokens text, eller vilken
text som helst, forstoras och tydliggérs med teckenillustrationer eller annan form for AKK
(Alternativ och Kompletterande Kommunikation, www.spsm.se). Vilka anpassningar som ska
goras, avgors av elevens behov men faktiskt ocksa av skolpersonalens behov.

Diskussioner kring redovisning handlar ofta om att skolpersonalen upplever det svart, pa
grund av sprakstérningen, att veta vad eleven lart sig och att det darfor ar svart att ge en
rattvis bedomning.

Skolan har borjat! Verktyg for larandet.

En elev som har grav sprakstoérning har stora hinder i sitt [arande. Om eleven dessutom
andra svarigheter blir hindren fler och svarare. Men detta betyder inte att eleven inte kan
lara sig. Daremot behovs det en hel verktygslada med olika verktyg for att méta de hinder
eleven har.

Det behdvs anpassningar for saval elevens som for skolpersonalens skull. Bada parter har lika
stor ratt att uppleva att de lyckas och utvecklas. Det galler att satta fokus pa vad eleven och
skolpersonalen kan och utifran detta vaga proéva nya tankesatt, strategier och metodik i sma
steg framat. Elevens behov av stod leder till personalens behov av fortbildning.

Det behdvs anpassningar i bemotande, material, metodik och bedémning. Anpassningarna
kan galla sma detaljer som néastan inte marks, eller genomgripande férandring. God




planering av termins- och veckoscheman bade vad galler uppgifters innehall och omfattning
ar av storsta varde.

Figur 6. Anpassningsomraden
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Anpassat bemotande handlar om 6msesidighet och respekt vid kommunikation och vid
genomgangar i klassrummet. En elev med grav sprakstorning behover stod till talet bade for
att forstd den andre men lika ofta for att bli forstadd av den andre. Kommunikation ar en
omsesidig handling dar bada parter ar lika viktiga. Tillsammans skapar man mening genom
att forsta och visa forstaelse. Stod till talet handlar om att budskap som férmedlas via talet,
ocksa ges pa andra satt. Tecken som stod till talet har den fordelen att man alltid har
redskapen —handerna - med sig men i tilldgg till detta ar bildbaserade alternativ av olika slag
viktiga. Det géller att utveckla strategier for att fortydliga de instruktioner, faktakunskaper
eller berattelser som fyller undervisningen.

Anpassat material behovs for att kompensera och komplettera elevens svarigheter i
perception och bearbetning av det som ska laras. Det behovs tydliggérande av larostoffets
abstrakta delar genom visualisering och konkretisering. Tecken, foto, bilder, video, film,
begreppskort, tankekartor, mallar, avprickningslistor och laborativt material ar till god hjalp.
Att forstora en text, dela upp den i mindre bitar eller att skriva om texten med en grammatik
som eleven forstar ar ocksa till god nytta. Det anpassade materialet ska vara individualiserat
utifran elevens behov av extra stod men alla elever som har grav sprakstérning har det
gemensamt, att spraket star i vagen for deras larande. Skolans vanliga material ar sprakligt
tillpassat elever som har en “normal” sprakutveckling. Det passar inte en elev med grav
sprakstorning.

Anpassad metodik ar individualiserad och utgar fran elevens satt att lara. Det kan handla om
att stimulibalansera miljon, att skapa tydliga ramar och ritualer eller att bryta upp arbetspass
i kortare bitar for att fa en vaxling mellan koncentration och avslappning. Det kan handla om
att anvanda minnesstod, ge korta och tydliga instruktioner eller att se till att det blir manga
upprepningar med variationer. Men framfor allt handlar det om att arbeta strukturerat med
begreppsinlarning och annan spraktraning pa den niva dit eleven &r pa vag i sin utveckling.

Anpassad bedomning har tva huvudsyften. Dels att kartldgga var eleven befinner sig i sin
utveckling, dels att underlatta for eleven att redovisa det som larts, dels. Genom att dela upp
ett bedomningstillfalle pa flera korta arbetspass, hjalps eleven att halla fokus och energi.
Genom att Iata eleven anvanda samma hjalpmedel som vid inlarningen, upplever eleven




trygghet i en invand struktur. Hjalpmedlen ska forstas bara anvéndas i fall da de inte
paverkar det som ska bedémas.

A och O for elevens skolframgang ar extra insatser for utveckling av spraket. En elev som har
grav sprakstorning, har svarigheter pa alla nivaer i spraket. Ett enkelt satt att konkretisera
detta ar en enkel tabell (Figur 7), som ocksa kan anvandas som diskussions — och
beslutsunderlag.

Figur 7. Spraket ar en helhet av 6msesidigt beroende delar.
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En elev med grav sprakstdrning har behov av extra insatser for att utveckla sig inom samtliga
omraden i figur 7. Hur detta ska ske bestams i samarbetet mellan skolpersonal,
vardnadshavare och andra (figur 5). Det finns inga universella svar pa fragorna pad vad sdtt,
hur mycket, hur ofta. Det mest generella svar som kan ges ar att det ska utga fran det eleven
kan och i sma steg 6va det som ligger lite ovanfér den egna kompetensnivan. Det behdvs
struktur for att spara energi och kontinuitet for att ge ndédvandiga upprepningar.

Pa grundval av den bedomning som gors av elevens sprakliga status bestams vad som ska
Ovas harnast och hur det ska ga till. For nagra elever var spraktraningen inkluderad i 6vrig
undervisning och mal och metodik i spraktraningen blev amnesdvergripande. Klassens
material anpassades sa att det gav avsedd spraktraning. For andra elever schemalades
spraktraning, som om det vore ett eget amne. | dessa fall hade eleven vanligtvis ett speciellt
spraktraningsmaterial.

Malet: Eleven ska utvecklas sa l[angt som
maojligt utifran sina forutsattningar.

En elev som har grav sprakstorning har alla de hinder som redan papekats i denna
broschyrtext. Till detta kommer laga férvantningar pa skolframgang fran vuxna inom och
utom skolan. Skolan ar en uppforsbacke.

Om eleven i tillagg har svarigheter av annan kognitiv och/eller perceptuell art finns det
strukturellt l1aga férvantningar pa dem vad galler delaktighet, skolframgang och
arbetsférmaga. Forvantningar som har sina tydliga rotter i en mork historia av systematisk




diskriminering och utestangande. Effekterna av detta kan komma att bli, att dessa elever
kommer att leva i en ojamlik situation med ekonomisk utsatthet och sma mojligheter att gora
egna val i livet (Myndigheten for delaktighet, 2020).

Med tillaggssvarigheter blir uppférsbacken tyngre och den kommer att tyngas annu mer av
kanslor av osakerhet, radsla och lagt sjalvfortroende.

Uppforsbacken kan ocksa ses som en trappa som i figur 8, med nagra tydliga steg i
larprocessen, som maste dvervinnas.

Figur 8. Den médosamma trappan i larandet fér en elev med grav sprakstorning.
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SkoIIagens paragrafer 1 kap. 10 §, 1 kap. 4§ och 3 kap. 3 § foreskriver att
barnets basta ska vara utgangspunkt i all verksamhet inom skolan
* hansyn ska tas till elevernas olika behov och att det stéd som behovs ska ges, for att
de ska utvecklas optimalt
* anpassningar ska goras saval i undervisningen som vid redovisningar for att i
mojligaste man motverka de konsekvenser som en funktionsvariation kan leda till.

Detta betyder att varje elev ska utvecklas for att na SIN fulla potential i kunskap, personlig
och demokratisk utveckling. Tolkningen av skollagen sager ocksa att skolans mal ar att ge
varje elev en god grund for yrkesverksamhet och fortsatta studier samt for ett aktivt deltagande
i samhallslivet — inte att uppna bestamda betygskriterier.

En elev som har en grav sprakstorning maste ses i sitt sammanhang av uppforsbackens
modor och besvar och respekteras for de steg som tas.

Ocksa de vuxna kring eleven har en uppférsbacke som tyngs av en ryggsack till bradden fylld
av vetskapen om skolans oerhorda betydelse for kommande livsval for eleven. Livsval som
inte endast galler fortsatt utbildning utan framfor allt mojlighet till en plats i arbetslivet
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